
23. Jahrestagung des EbM-Netzwerks 2022, Lübeck 

Supplement zu Poster 2.5-02 

 

Diagramme „Veränderungen der Qualitätszielquoten in den DMP zwischen 2019 und 2021“ 

Abkürzungen der Qualitätsziele 

 

ALB = Albumin im Urin überprüfen  
ANG = keine Angina pectoris-Beschwerden 
AUG = Netzhaut untersuchen 
BDN = Blutdruck unter 140/90 mmHg 
BDSY = syst. Blutdruck maximal 150 mmHg 
BETA = Betablocker verordnen 
BISD = Bisphosph./Denosumab verordnen 
CSE = Statine verordnen 
DXA = DXA bei Aromatase-Inhib.-Therapie 
ENA = endokrine Therapie durchführen 
ENF = endokrine Therapie fortführen 
ENN = Nebenwirk. endokr. Thera. erfragen 
EXA = Exazerbationen vermeiden 
FEV = FEV1 bestimmen 
FUR = Füße regelmäßig untersuchen 
FUS = Fußstatus untersuchen 
HBN = HbA1c maximal 8,5 % 
HBS = stat. Diabetes-Behandl. vermeiden 
HBZ = HbA1c-Ziel erreichen 
HYP = schwere Hypoglykämien vermeiden 
ICS = ICS verordnen 
ICSI = ICS nur indiziert verordnen 

INH = Inhalationstechnik überprüfen 
INJ = Injektionsstellen überprüfen 
KSER = Symptomkontrolle erzielen, 

Erwachsene 
KSKJ = Symptomkontrolle erzielen, 

Kinder & Jugendliche  
KSKK = Symptomkontrolle erzielen, 

Kleinkinder 
KUER = unkontrolliert. Asthma vermeiden, 

Erwachsene  
KUKJ = unkontrolliert. Asthma vermeiden, 

Kinder & Jugendliche  
KUKK = unkontrolliert. Asthma vermeiden, 

Kleinkinder 
LABA = keine LABA-Monotherapie  
LYM = keine Arm-Lymphödeme 
MAP = Selbstmanagementplan ausstellen 
MET = Metformin verordnen 
NIE = Nierenfunktion überprüfen 
NOT = Notfallbehandlung vermeiden  
OCS = OCS nicht dauerhaft verordnen 
OST = Osteoporoserisiko einschätzen 

RAN = nicht rauchen 
RAU = Rauchen aufgeben 
RAV = Tabakverzicht empfehlen 
REP = Tabakentwöhnung anbieten,  
SCA = Asthma-Schulung wahrnehmen  
SCAJ = Asthma-Schulung jemals wahrgen. 
SCD = Diabetes-Schulung wahrnehmen 
SCDE = Diabetes-Schulung erstmals wahrn. 
SCED = empf. Diabetes-Schulung wahrn. 
SCEH = empf. Hypertonie-Schulung wahrn. 
SCH = Hypertonie-Schulung wahrnehmen 
SCHE = Hypertonie-Schulung erstmals wah. 
TAH = TAH verordnen 
TOX = kardiotoxische Therapie bekannt 
TRA = körperliches Training empfehlen 
TRB = körperliches Training empfehlen, 

BMI über 30 kg/m2 
ULK = Ulkus adäquat versorgen 
ULKP = bei Ulkus Pulsstatus überprüfen 
VIS = viszerale Fernmeta. bioptisch sichern 
 
*: Vergleich mit den alten QZ-Indikatoren 

 

Quelle: Nordrheinische Gemeinsame Einrichtung DMP (im Druck), DMP-Bericht 2021 Nordrhein 


